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FREUD: TECNICAS CLASSICA/
DEFINITIVA E MODERNA:

(177= |

*As criticas redefiniram a técnica, incorporando
intercambios com paciente;

*Esta nova técnica (redefinida) deve ser chamada
moderna;

*A reagao contra técnica de Alexander/French
(1946) acentua confuséo.




- Transferéncia;

CLASSICAS:

- Conflito psiquico: desejo sexual (ICS) X
Padrées morais (PCS-CS)

- Conflito psiquico: ego (+superego) X id;




BA

E DAS CRITICAS AS
INTERVENCOES

CLASSICAS:

- A IMPOSI¢ao das situacoe nocionais
aguaas;

p5|copatolog|co das neuroses e
neuroses de carater;

- As contribuicdes da psicofarmacologia
e dos tratamentos combinados;




2— REVITALIZACOES DA TECNICA ANALITICA
DIRIGIDA AO EGO

- Estudo Giovachini (1975):

*Eixo técnico: problema especifico: grande mobilizacdo CT;

*Caracteristicas pacientes: autonomia, tenacidade, intrusao, odeiam julgamentos
morais, nao aceitam medidas nao analiticas, muito criticos/ perspicazes, tendem
impasse.

*Comportamento analistas (erros técnicos): transgressao técnica (atingidos

sensibilidade) através de intervencdes ndo analiticas: fizeram pacientes

experimentarem sua patologia

*Consequiéncias: contraindicados p/analise; dai muitos terapeutas




COM projecao macica de maus objetos;

)

projecao selt grandioso ou desvalorizado

Os Pacientes Paradoxais no analista.

(Mabllde’ 2005): * Caracteristicas da CT: comprometida:

nao toleram sua inexisténcia;
dilema: interpreta=intrusivo, nao
interpreta=incompeténcia (culpa) =

sempre errado=paralisado.

Trab. Pac. Paradoxal




~ Perturbacao narcisista da

personalidade’, mas analisaveis, nao
P y y

O estudo de Kohut

falha empatia parental;

self grandioso/ self- objetos: sentido

(1971-7):

deficiente self e baixa autoestima.

Duas linhas: auto-erotismo-N-objeto

amor; auto-erotismo-N-self-objeto;




Técnica analitica

dirigida ao ego

Atitude: continéncia especial (ndo invadir);
revisao setting: neurdtico =apropriado
reviver; estes=apropriado sofrer; controlar CT
(inexisténcia analista); tipo ideal
intervencao= apontar como analista reage
paciente (ndo o contrario= como neurético
reage analista).

Intervencdes: permitir ativacao terapéutica
onipoténcia [ idealizacdo; ajustar capacidade
empatica, evitar interpretacdes.




Maior alivio X maior conhecimento de si mesmo:

Analise standard OP Psicot. Ao ego

Neutralidade maxima
Transferéncia

Interpretacao

Rev. Bras. Psicot., v. 3, n° 2, 2001.




3— TECNICA DA INTERSUBJETIVIDADE

Freud: O Paradigma Unificador:
A abordagem Freud inclui (Mabilde, 1989, 1993):

Aparelho ego- S Aparelho N Ego - Modelo
id impessoal

controlador (mecanismos / Sistema Estrutura-

Homeostase) autébnomo Impulso

PSIQUE

Conjuntode —— Psicologia —_— Ego — Modelo
Relacdes Pessoal de Pessoa Estrutura-
Objetais/ Influéncias Relacional

Relacionais reciprocas




volucao até técnica

Intersubjetiva:

- Escolas psicanaliticas: Britanica da RO;
Americana PE; POs-PE; Lacaniana; Culturalista
ou Interpessoal; Kleiniana; Bioniana;
Winnicottiana; Kohutiana, Kernbergiana.

- Evolucao impulsionada paradigmas: pulsional-
objetivo, relacional-subjetivo, intersubjetivo (Mabilde,
2003).

- Grupo Pulsional-objetivo (modelo estrutura-impulso)
Freud, Hartmann, Lacan, Jacobson, Mahler.

- Grupo Relacional-subjetivo (modelo
estrutura-relacional): Freud, Klein, Bion,
Winnicott.

- Grupo Misto (modelo estrutura impulso-
relacional): Kohut, Kernberg

- Grupo Relacional-intersubjetivo: Baranger,
Ogden, Botelha

Rev. Psic. SPPA, v. 16, n° 3, 2009.




M.&W. Baranger (1961):
V. BAIdINEET (15

Campo Analitico.

Principais contribuig:ﬁes_ Enfase: interjogo identificacoes

Zrnica | o« e rojetivas/introjetivas;
a técnica intersubjetiva: Pro) ’ '

Técnica: avaliacao relacional, superacao

baluartes.




I. Ogden (1994 ):

v

Tecnica intersubjetividade:

L + 7 1 ° -+ 0 [ L ° o
e e e - Interesse: dialética intersubjetividade;
Principais J

contribuicoes

individuais ) + intersubjetivo (inteiracdo

a técnica subjetividades);

intersubjetiva: -Técnica: “terceira mirada”:

terceiro analitico intersubjetivo = integracao fatos
clinicos ndo aproveitados (divagacdes, sensacoes
corporais) = transformacdo simbdlica experiéncia
subjetiva.




contribuicoes ——

a técnica

intersubjetiva:

otelha (1997);
0 tecnica intersubjetiva):
: criancas autistas;
e: trabalho do negativo (Green),
(traumas por rupturas, pactos, segredos, praticas
incestuosas, violéncias);
- Técnica: figurabilidade (Freud: sono = sonho =

alucinacdo ): produzir figura /imagem / T/CT =lelaboracado

secundaria [ repassada paciente [ prépria figurabilidade.
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